
Ферментовані фрукти Share - це найкраще що ви

можете дати своєму кишечнику. 

Швейцарська якість

Сама природа піклується про наше здоров'я



Процес заснований на перевірених азійських рецептах, яким понад 1500 років,

що гарантує унікальний склад продуктів.

У 1980 роках почалися розробки та вивчення основ стародавнього рецепту

У 2019 році було випущено новий продукт – ферментований напій Share Aqua d'Oro® –

перший у світі напій, що складається з 24 ферментованих інгредієнтів: 

фруктів, овочів, трав, насіння та екстрактів. 

Ці інгредієнти стали ще більш цінними, корисними та біодоступними 

завдяки стародавньому рецепту ферментації.

З 2019 року продукт вже є в Україні і ми маємо чудову можливість

покращити не лише своє здоров'я, а й якість життя.

LUXURY  F
ORMAT

З 2016 року компанія Share представляє ферментовані фрукти на ринках Європи, Азії та США,

забезпечивши високі стандарти швейцарської якості по всьому світу. 

Швейцарська компанія SHARE представляє на світовому ринку

натуральні ферментовані продукти, які є унікальними за своїм складом та користю 

впливу на наш організм.

Продукція Share виготовлена ​​за ексклюзивною запатентованою технологією

анаеробної (без доступу кисню та світла) ферментації.

Ввібравши знання багатовікових традицій та дух азіатської культури, були випущені два продукти:

Share Original - ферментований японський абрикос Prunus Mume та

Share Pomelozzini - ферментований помело.

Ферментація — це таємниця природи для збереження здоров’я та

краси, яку ми розкриваємо у кожному продукті



Ферментовані фрукти SHARE

  цінуються в усьому світі

своїми надзвичайними цілющими властивостями.

Кожен із продуктів SHARE:

 Ферментовані фрукти Share

це цілющий бальзам для нашого кишечника та корисна закуска

для здоров'я і благополуччя всієї родини.

Відновлює кишкову мікрофлору, стимулює перистальтику, 

вирішує проблему із запором, дисбактеріозом, діареєю;            

Сприяє утриманню ваги та результативному схудненню. 

Знімає набряклисть та нормалізує гідробаланс тіла.

Нормалізує роботу органів детоксикації, сприяє ефективному очищенню 

тіла від токсинів;

 Ефективна та швидка допомога при інтоксикаціях та отруєннях; 

Містять живі пробіотики, антиоксиданти, органічні кислоти, ферменти, амінокислоти, пептиди

вітаміни групи В, А, С, Е, К, РР, фосфор, калій, кальцій, магній, натрій, хлор, залізо, сірка.

Зміцнює стінки судин, підтримує сердцевий м`яз, нормалізує рівень цукру в крові та кров'яний тиск;

Зміцнює імунітет, пригнічує розвиток в організмі хвороботворних бактерій, вірусів та грибів;

Покращує розумову та фізичну працездатність – сонливість, млявість, уповільнення розумових процесів

 перестануть вас турбувати.

Очищає шкіру від прищів та камедонів, запобігає старінню шкіри та організму в цілому;

 Дбає про чистоту кишечника, якісно покращує його роботу. 

Підходить для щоденного догляду за кишечником;



Ферментація - процес заради кінцевого результату.

Це природний процес контрольованого бродіння, в результаті якого мікроорганізми (дріжджі та бактерії) 

та їх ферменти, розщеплюють органічні речовини самого продукту. 

Ферментовані продукти легко засвоюються організмом, адже

ферментація працює як «зовнішнє травлення», 

полегшуючи задачу "внутрішньому"

Ферментація  значно перевершує інші способи консервації,

адже ферментовані продукти стають набагато

кориснішими за свіжі. 

Завдяки цьому вони набувають статусу 

функціональної їжі.

Корисні бактерії товстого кишечника комфортно існують в анаеробному середовищі без доступу кисню.

Продукція Share є постачальником самє таких бактерій

Продукти, які якісно забродили - це багате та різноманітне джерело пробіотиків, корисних бактерій, які

забезпечують здорову життєдіяльність нашого організму.

Фрукти ферментуються у дерев'яних бочках без доступу кисню.

Час витримки 2,5 роки

Вуглеводи, такі як крохмаль і цукор, що входять до складу продукту перетворюються на спирт або кислоти, 

що природним чином знижує рівень pH, запобігаючи розвитку патогенних мікроорганізмів, його консервації,

що значно подовжує термін зберігання без використання штучних консервантів.

Саме ці природні консерванти не дозволяють продукту псуватися.

Це екологічний і безвідходний метод обробки, який не потребує використання хімічних речовин, 

зберігаючи натуральність і чистоту продуктів.



Відсутність світла та кисню посилює та збільшує концентрації поживних речовин 

без втрати їх корисних властивостей, уникаючи їх руйнування через контакт із киснем.

Ферментовані Share - переваги анаеробної ферментації.

Підвищення біодоступності поживних речовин
Бактерії розкладають органічні речовини на простіші сполуки, які легше засвоюються організмом.

Умови контролеваного бродіння
Температури, вологості та доступу кисню - сприяє збагаченню їжі біологічно активними речовинами.

!  Вітамін C
Зазвичай він руйнується під час тривалого зберігання чи теплової обробки.

Ферментація здатна зберігати і навіть підвищувати 
його біодоступність.

У ферментованих продуктах він може бути присутнім у стабільній формі
завдяки збереженню середовища без кисню, що зменшує його окислення.

Амінокислоти, які можуть утворюватися:
 Гліцин, Аланін, Глутамін, Лейцин, Треонін,

Пролін, Тирозин, Цистеїн, тощо.

Беруть участь у різних біохімічних процесах - синтез
білків, енергетичний обмін, регуляція метаболізму.

Сприяють здоров’ю шкіри, волосся та суглобів. 

Збільшення вмісту та різноманітності пробіотичних бактерій.
Молочнокислі бактерії,  біфідобактерії та дріжджі.

Утворення нових біологічно активних сполук - вітаміни та амінокислоти - 

є побічним продуктом метаболізму пробіотичних бактерій, що використовують органічні речовини

продукту для своєї життєдіяльності.

Вітаміни - 
Групи В (B1, B2, B3, B6, В7, B9, B12) K2.

!  Вітамін B12
   Не виробляється рослинами, але його можна
отримати у легкозасвоюваній формі завдяки

ферментації.

Основні вітаміни та амінокислоти, які можуть утворюватися під час анаеробної ферментації 



Ферментація - екологічний і безпечний спосіб створення 

функціонального харчування

Ферментація – це не лише метод обробки, а й природний спосіб покращення якості їжі. 

Цей метод робить продукти біодоступним джерелом поживних речовин, значно підвищує
поживну цінність продуктів, знижує токсичність сировини, контролює розвиток патогенних

мікроорганізмів.

Ферментація покращує смакові та текстурні властивості продуктів, 
додає продуктам насиченого смаку й аромату. 

Подовжує їхній термін зберігання та зберігає натуральність,
 роблячи їх цінною складовою раціону.

 Фрукти Share завдяки ферментації володіють унікальними
функціональними властивостями 

Наявність корисних мікроорганізмів, які мають пробіотичну активність, а також 
антимікробну, антиоксидантну й детоксикаційну дію. 

Ці мікроорганізми сприяють синтезу біологічно активних пептидів, вітамінів, 
амінокислот і органічних кислот, що позитивно впливає на метаболізм 

і загальний стан здоров’я. 

Ферментація — це потужний інструмент для створення функціонального харчування. 

Японія – батьківщина поняття «функціональних продуктів»

 Японський уряд визнає функціональне харчування як альтернативу медикаментозної

терапії і визначає його як Food for Specific Health Use (FOSHU).

Функціональні харчові продукти – це нові харчові продукти, складені таким чином, що вони містять речовини
або живі мікроорганізми, які мають можливу цінність для зміцнення здоров’я або профілактики захворювань, і

в концентрації, яка є безпечною та достатньо високою для досягнення очікуваної користі. 



Share Aqua d'Oro

напій із ферментованих

фруктів та овочів

Share Pomelozzini

Ферментований помело

(Помелоцціні)

.

Share Original

Ферментований абрикос

 (PRUNUS MUME)

Лінійка продукції 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Продукція Share не має протипоказань

до застосування та вікових обмежень, оскільки є:

                                      100% натуральний продукт;

                                100% Веган продукт;

                        Без глютену та лактози, горіхів та сої;

              Без цукру, оцту та ін. консервантів;

    Продукт не викликає звикання.

Склад:

Чиста джерельна вода.

Сік винограду з концентрату, порошок з ферментованого винограду, дикої

чорниці, мангостину, граната, зеленої сливи, малини, гуави, папаї,

пітахайї, ананаса, лимонний сік з концентрату, броколі, шпинат, алое,

альма, асаї, шовковиця, селера, сироп камут, пюре з ягід годжі, журавлина,

порошок солодки (лакриці), ацероли, насіння чіа, куркума й інулін.

Час ферментації 2,5 роки

Share Aqua d'Oro

напій із 24 ферментованих

фруктів та овочів



Share Pomelozzini

Ферментований помело

(Помелоцціні)

Склад:

100% помело - дрібно подрібнена шкірка, внутрішні перегородки між

часточками, м'якоть, кісточки.

Ферментований у власному соку з материнськими ферментами.

Кожна порція упакована окремо.

Час ферментації 2,5 роки.

Share Original

Ферментований абрикос

(PRUNUS MUME)

Склад:

99,9% Ферментовані плоди японського абрикосу(сливи Мумє)

0,1% Трав'яна оболонка (плоди шовковиці, листя мате, трубчата касія,

ягоди годжі, журавлина, екстракт моркви, екстракт обліпихи)

Ферментований у власному соку з материнськими ферментами.

Кожен фрукт упакований окремо.

Час ферментації 2,5 роки.



Share Original - Ферментована слива Мумє 

 (японський абрикос)

Протипухлинні

властивості

Відновлює роботу

кишечника

Активна детоксикація

Імуномодулююча дія

 Здоров’я нервової 

системи та когнітивні функції.

Регулює кислотно – лужний

баланс. Лужить тіло

Потужня

антипаразитарна дія.

Позбавляє прояви

сезонних алергій.

Ефективна допомога при

інтоксикаціях та отруєннях

Антиоксидантна 

та протизапальна дія.

 

Здоров’я печінки

Покращення роботи печінки,

відновлення її роботи. 

Результативне 

зниження та утримання ваги.

Нормалізація обміну

речовин. 

Здоров’я серцево-судинної системи

Омолодження тіла. 

Покращує тонус і 

еластичність шкіри. 

Знімає набряклість

та нормалізує гідробаланс тіла.



Функціональна їжа Share Original -

ферментована слива Муме (японський абрикос)

Понад 2000 років слива муме (Prunus mume) є частиною традиційної медицини Східної Азії. 
Її цілющі властивості вперше описані у китайській фармакопеї Shen Nong Ben Cao Jing (220 р. н.е.)

та японській монографії Ishinho (984 р. н.е.) 

 Японські самураї цінували Муме за її здатність покращувати травлення,
очищувати кишківник, захищати від інфекцій і запобігати втомі. 

Анаеробна ферментація посилює корисні властивості фрукта та

збагачує його нутрієнтами, перетворюючи на потужний

функціональний продукт.

Їх синергічна дія активує природні механізми саморегуляції організму та підтримує
баланс на клітинному рівні. 

Згідно таблиці стандартного складу їжі в Японії

Віт. А: α-каротин, β-каротин, β-криптоксантин. Віт. Е: α-токоферол, γ-токоферол. 
Віт. К, B1, B2, B3, B5, В6, В7, В9, С.  

Мікроелементи: калій, фосфор, кальцій, магній, натрій, молібден, залізо, цинк, мідь.

Слива Муме, як символ мудрості та довголіття, є невід’ємною частиною
японської культури та досі залишається важливою складовою щоденного

раціону як джерело здоров’я та витривалості. 

Фітохімічні дослідження P. mume виявили понад 100 хімічних сполук

із терапевтичними властивостями: органічні кислоти, стероїди, терпени,
лігнани, фурфурали, бензилові та ціаногенні глікозиди, алкалоїди. 

Сучасні дослідження підтверджують її унікальні лікувальні властивості.

У VIII-XII ст. Сливу Муме використовували як ліки, вона і досі є важливим

компонентом багатьох класичних медичних формул. 



Потужну імуномодулююча дія

Підвищує активність макрофагів, кількість Т-
лімфоцитів і вироблення антитіл, що сприяє кращій
імунній відповіді на інфекції. Збільшує вироблення

важливих імунних молекул, таких як TNF-α та INF-γ,
посилюючи захист організму від бактерій та вірусів.

Підтримує імунітет у стресових умовах, таких як
пухлини або опромінення, зменшуючи об’єм пухлин і

покращуючи баланс Т-клітин. 

 Протизапальна та антиоксидантна дія

Допомагають боротися із запальними процесами та окислювальним стресом, що є причинами багатьох
хвороб. Зменшують вироблення прозапальних медіаторів TNF-α, і пригнічують активацію клітин, що

спричиняють запалення. Антиоксидантни властивості Муме нейтралізує вільні радикали, захищає
клітини від пошкоджень ДНК і попереджає апоптоз (загибель клітин). 

Антибактеріальні та противірусні

властивості. 

Ефективно пригнічує ріст шкідливих бактерій,
включаючи збудників пародонтозу, карієсу та

інфекцій шлунково-кишкового тракту, таких як E.
coli та Salmonella. 

Має здатність гальмувати розмноження вірусів,
зокрема грипу та герпесу, завдяки своїм активним

фенольним і фурановим сполукам. 

Фармакологічні дослідження розкрили різні біологічні дії P.mume, 

включаючи антидіабетичну, гепатопротекторну, протипухлинну, протизапальну,

антиоксидантну, антибактеріальні, противірусні дії, тощо. 

Протипухлинні властивості

Здатна інгібувати ріст ракових клітин і стимулювати їх загибель. Її екстракт ефективний проти різних типів раку, таких
як рак печінки, легенів, молочної залози, підшлункової залози, товстої кишки та лейкемія. Посилює ефективність
стандартних протипухлинних препаратів, збільшуючи їх здатність знищувати пухлини. У клінічних дослідженнях

екстракт зменшував побічні ефекти хіміотерапії, поліпшував якість життя. 

Антидіабетична дія

Покращує чутливість до інсуліну та запобігає вісцеральному ожирінню, зменшує масу
тіла, вагу печінки та жирової тканини. Може запобігати ожирінню, підтримувати

метаболізм глюкози, запобігати діабетичним ускладненням.



 Антипаразитарна дія.

Сприяє виведенню паразитів і пригнічує їх розвиток завдяки органічним кислотам і фенольним

сполукам. Стимулює травлення і виведення токсичних продуктів життєдіяльності паразитів

Допомагає усувати діарею та зменшує запалення, яке виникає через пошкодження тканин

паразитами

Активна детоксикація

Живі пробіотики та потужні властивості Мумє сприяє виведенню з клітин і тканин

вуглекислого газу та токсинів, очистить кишечник від токсинів та зайвого слизу.   

Допомагає зменшити наслідки алкогольного сп’яніння і пришвидшує детоксикацію після

інтоксикацій. Швидка допомога при отруєннях та інтоксикаціях різного походження.

З великою кількістю теплої води рекомендовано як засіб від похмілля.

Гастрит і підтримка здоров’я шлунка. Helicobacter pylori . 

Проявляє бактерицидну дію проти H. pylori, яка є основною причиною хронічного гастриту,

зменшуючи її кількість у шлунку. Знижує маркери запалення та покращують стан слизової шлунка. 

Відновлення роботи ШКТ 

 Покращує стан слизової оболонки кишечника, зменшуючи пошкодження тканин. 

У дослідженнях було відзначено, що Муме ефективно знижує симптоми коліту та інших

запальних захворювань кишечника. Живі пробіотики, ферменти, пектини покращують

травлення, відновлюють мікрофлору та стимулюють моторику кишечника. 

Вирішує проблему із закрепами, діареєю, дисбактеріозом.

Здоров’я печінки. 

Допомагає боротися з алкогольними та неалкогольними ураженнями, захищає від вірусних

та аутоімунних захворювань,  зменшуючи запалення, знижує рівень шкідливих ферментів і

стимулює відновлення клітин. Це робить її потужним доповненням до терапії хвороб

печінки та профілактики їх розвитку. Бурштинова кислота підтримує функцію печінки,

покращуючи її здатність до самоочищення.



Додавання Share Original до харчового раціону — найкращий

вклад у майбутнє здоров'я.

 Здоров’я нервової системи та когнітивні функції. 

Покращує пам’ять і здатність до навчання, впливаючи на специфічні

сигнальні шляхи в мозку, які відповідають за формування спогадів.

Захищає гіпокамп і білу речовину мозку від пошкоджень, спричинених

порушенням кровообігу. Знижує запальні процеси в мозку, захищає нервові

клітини та попереджає дегенеративні зміни.  

Серцево-судинну система

Покращує плинність крові та зменшує ризик утворення тромбів. Вона знижує активність тромбоцитів,

запобігає їх агрегації та сприяє розслабленню та розширенню судин, що може допомогти при високому

тиску. Муме може бути корисною для зниження холестерину і захисту серцево-судинної системи,

особливо при високому рівні жирів у крові. 

Протиалергічна активність

Знижує алергічні реакції та дегрануляцію клітин, які викликають запалення. Усуває патологічну

реакцію імунної системи, яка пов'язана з підвищеною чутливістю до деяких алергенів. 

Зменьшує прояви таких захворювань, як атопічний дерматит. 

Високий вміст калію підтримує баланс між натрієм і водою в організмі, регулює

артеріальний тиск, зміцнює стінки судин і нормалізує серцевий ритм,

запобігаючи аритмії.

 Виснаження та втома

Знижує рівень аміаку в крові, покращуючи витривалість та зменшуючи

втому. Вітаміни групи B, магній, залізо та антиоксиданти, підтримують

енергетичний обмін в організмі, покращують функціонування нервової

системи та сприяють відновленню сил. 



Ефективно справляється з набряками.

Балансує водно-сольовий баланс в організмі, допомагаючи уникнути затримки рідини, і сприяє

виведенню надлишку натрію, що важливо для здоров’я нирок. Лужить організм. Велика кількість

лимонної кислоти допомагає очищати лімфатичну систему. Підтримує роботу нирок, запобігаючи

утворенню каменів шляхом розчинення кальцієвих солей.

Результативне зниження та утримання ваги.

Всі основні властивості Share (сливи Мумє) - детоксикація,

антиоксидант, стимуляція клітинного обміну, нормалізація водного

балансу, відновлення роботи ШКТ, багатий склад вітамінів та

мікроелементів, пробіотики та ферменти - сприяють результативному

схудненню та утриманню бажаної ваги тіла.

Сила та природна краса волосся.

 Наявність вітамінів A, E, B9, B12, B7, а також магнію, заліза і цинку має комплексний

позитивний вплив на здоров'я волосся, зміцнює волосяні фолікули, стимулює ріст волосся та

покращує кровообіг у шкірі голови, забезпечуючи їх необхідним живленням і киснем.

Поліфеноли захищають волосся від пошкоджень, сприяють їхній еластичності та блиску.

Сяюча та пружня шкіра

Пригнічує утворення меланіну, що забезпечує відбілюючий ефект для шкіри, вирівнює колір обличчя та освітлює

пігментні плями. Підтримує вироблення власного колагену, що підвищує пружність і еластичність шкіри.

Бурштинова кислота активує обмінні процеси в клітинах шкіри, покращуючи її тонус і еластичність. 

Протизапальні та антибактеріальні властивості допомагають очистити шкіру від запалень — видимий результат

помітний вже через 3–5 днів.

Секрет молодості — це внутрішнє здоров’я, що

визначає зовнішню красу.



Детоксикація

Запобігає накопиченню

токсинів і важких металів,

сприяючи їх виведенню.

Підтримка роботи ШКТ.

Відновлює баланс

мікрофлори кишечника,

покращує травлення.

Вирішує проблеми із

запорами та дисбактеріозом.

Зміцнення імунитету

Стимулює захисні функції імунної системи, підвищує

активність імунних клітин і захищає їх від пошкоджень.

Має антибактеріальні та протигрибкові властивості.

Share Pomelozzini 

ферментований фрукт Помело

Зниження та контроль ваги

Прискорює метаболізм та

контролює апетит. 

Активізує ліполіз і 

окислення жирів, сприяючи їх

перетворенню в енергію.

Антиоксидантна дія

Блокує окисні процеси та руйнування колагенових
волокон, захищає ДНК клітин і знижує ризик

мутацій, сприяє покращенню регенерації клітин.

Захист серцево-судинної

системи

Зменшує ламкість і

проникність капілярів,

підвищує міцність судин. 

Підтримує кровообіг і знижує

ризик утворення тромбів.

Захист від вікових змін

Підтримує синтез колагену та сприяє

регенерації клітин. Підвищує пружність

шкіри, вирівнює колір обличчя.

Здорове волосся 

Захищає волосяні фолікули від

пошкоджень, сприяє засвоєнню заліза

та покращує кровообіг. Запобігає

ламкості та випадінню волосся.

Зменшує алергічні стани

Усуває патологічну імунну реакцію

на алергени, знижує імунну

гіперактивність і пригнічує

вивільнення гістаміну.



Функціональна їжа Share Pomelozzini - ферментований фрукт Помело.

Share ферментує фрукт помело разом із усіма його частинами, що має значно вищий терапевтичний

потенціал, ніж лише дольки, зберігаючи його природність.

Помело є цінним продуктом, багатий на безліч біоактивних сполук, то має антиоксидантну, протизапальну,

антибактеріальну, імуномодулюючу та омолоджувальну дію.

Те, що ми викидаємо:

Шкірка: флавоноїди - нарингін, кверцетин,

рутин, гесперидин; фенольні кислоти - ферулова,

кавова; мікроелементи (цінк, селен, кальцій);

вітаміни (А, Е, С, В1, В2, В3, В5, В6, В9); ефірні

олії -лімонен, ліналоол; пектин; рослинні

ферменти -протеази;

Біла частина та перегородки: клітковина, пектин,

біофлаваноїд - нарингін, дубильні речовини;

Насіння: ефірні олії, поліфеноли, рослинні

ферменти -протеаза амілаза, ліпаза;

Те, що ми їмо:

М’якоть фрукту (дольки), 

містить у собі: 

Вітаміни: С, В1, В2, В3, В6;

Мікроелементів: калій, магній,

кальцій, фосфор, натрій, мідь,

марганець, цинк, залізо;

Низьким ГІ - високий вміст

клітковини та невелика кількість

природних цукрів (фруктоза,

глюкоза) 

Ще один великий плюс Share Pomelozzini - для продовження терміну зберігання плоди обробляють консервантами,

воском, фунгіцидами для регулювання дозрівання - для Share це зайве. Свіжозібраний урожай одразу прямує на

ферментацію, зберігаючи свою природну чистоту, натуральність і корисні властивості

Помелоцціні – унікальна функціональна їжа з біодоступним мультикомплексом

Це натуральне джерело біофлавоноїдів, вітамінів, мікроелементів, ефірних олій, пектину, пробіотиків та

рослинних ферментів, які мають широкий спектр корисних властивостей для підтримки здоров'я, гармонійного

функціонування організму та омолодження тіла зсередини.



Біофлавоноїди Нарингінин, Рутин і Кверцетин забезпечують:

Надійний захист клітин. 

Помелоцціні - продукт, створений для омолодження 
та міцної підтримки загального здоров’я.

Потужний антиоксидант

Детоксикація - основа омолодження. 

Пектини зв’язують токсини, важкі метали та жовчні кислоти, виводячи їх із організму.
Живі пробіотики очищують кишечник, перешкоджаючи накопиченню токсинів, що уповільнює процеси

старіння. Вони знижують рівень патогенів, які продукують токсичні метаболіти й провокують запалення,
абсорбують токсини та важкі метали на своїй поверхні, сприяючи їх виведенню з організму. Крім того,

пробіотики уповільнюють деградацію колагену, допомагаючи зберегти молодість і пружність шкіри.

Покращують мікроциркуляцію, забезпечуючи клітини необхідними
поживними речовинами.

Захист теломерів - уповільнюють їхнє скорочення,
продовжуючи життєвий цикл клітин.

Стимуляція аутофагії - очищення клітин від пошкоджень.

Зменьшують запалення в тканинах, зберігаючи їхню структуру
та функціональність.

Зменшують зморшки та пігментацію, захищаючи ДНК.

Захищають колаген від руйнування, зміцнюють
позаклітинний матрикс і стимулюють регенерацію. 

Діють як природні "ловці" вільних
радикалів, які руйнують клітинні

мембрани, білки та ДНК.

Вони нейтралізують активні форми 
кисню, що утворюються внаслідок впливу

ультрафіолету, забрудненого повітря,
стресу чи неправильного харчування, що

запобігає пошкодженню клітин і їхній
передчасній загибелі. 

Джерело молодості. Сяюча та пружня шкіра 

Побудова колагенового каркасу. Рутин захищає аскорбінову кислоту від руйнування та
покращує її доставку до клітин. Їх взаємодія утворює стабільну та активну форма віт.
C., яка має підвищену ефективність у запобіганні віковим змінам.
Віт. А сприяє регенерації клітин та підтримує синтез колагену. 
Віт. Е захищає клітини від окислювального стресу. Підтримує еластичність і
зволоження шкіри, захищає від шкідливого впливу ультрафіолету.
Живі пробіотики синтезують вітаміни В2, В6, В12, необхідні для регенерації шкіри.
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іном С Волосся - міцність та краса

Підтримує здоров’я волосяних фолікулів, кровообіг у шкірі голови, сприяє

зволоженню та захисту від пошкоджень, зберігаючи його міцність і структуру.

Активний віт. С захищає фолікули від пошкоджень та допомагає засвоювати

залізо, що забезпечує транспортування кисню до фолікулів, дефіцит якого

спричиняє випадіння волосся.

Ферменти та пробіотики живлять фолікули амінокислотами й вітамінами.

     - Амінокислоти сприяють синтезу кератину —білка, який зміцнює його структуру.

    - Вітаміни В2, В3, В6, В7, В12 живлять волосся, підтримують його ріст, зміцнюють

структуру та запобігають ламкості, передчасному випадінню і посивінню.

Відновлення роботи ШКТ

Живі пробіотики відновлюють баланс мікрофлори кишечника, підтримуючи здорове

травлення та якісне очищення.

Ферменти сприяють розщепленню поживних речовин, полегшують їхнє засвоєння.

Пектини утворюють гелеподібну масу, яка захищає слизову оболонку від подразнення та

пошкоджень, спричинених кислотами чи токсинами. Стимулюють перистальтику та ріст

корисних бактерій у кишечнику.

Ефективно вирішують проблеми із запорами, діареєю та дисбактеріозом.

Ферменти та ефірні олії: Полегшують розщеплення жирів, активують

детоксикацію печінки та покращують перетравлення. 

Біофлаваноїди: Регулюють метаболізм жирів, знижують рівень "поганого" холестерину”,

активізують ліполіз і покращують обмін речовин. Стимулюють термогенез та регулюють

рівень цукру в крові, запобігаючи переїданню.

Вітамін С та біофлавоноїди: Активізують окислення жирів, сприяючи їх

перетворенню в енергію.

Pomelozzini – один з найкращих «жироспалювачів»



Share Pomelozzini у вашому раціоні – це щоденний захист, очищення та

омолодження організму зсередини на клітинному рівні.

Покращення пам'яті та концентрації

Нарингінін та вітаміни B сприяють активізації енергетичних процесів у клітинах

мозку, стимулюють процеси відновлення нейронів, покращуючи концентрацію,

обробку інформації та загальний когнітивний стан.

Позбавлення алергії

Пробіотики усувають патологічну імунну реакцію на алергени. Нейтралізують

токсини, зменшуючи алергічні стани. Блокують проникнення алергенів у кров.

Допомагають імунній системі правильно ідентифікувати безпечні білки.

Поліфеноли зменшують імунну гіперактивність та інгібують вивільнення гістаміну. 

Захист серцево-судинної систем

Зміцнює стінки капілярів, зменшуючи їх проникність. Знижує ризик утворення

тромбів. Нормалізує тиск, серцевий ритм і роботу серця. Метаболіти пробіотиків

знижують рівень "поганого" холестерину, а антиоксиданти зберігають міцність і

еластичність судин, регулюючи обмін жирів і глюкози.

Сильний імунітет.

Пробіотики та віт.С активізують захисні функції імунної системи,

підвищуючи активність лейкоцитів і зміцнюючи здатність організму

протистояти простудним та вірусним захворюванням. Пригнічують ріст

патогенної мікрофлори та запобігають проникненню токсинів у кров.

Поліфеноли активують імунні клітини (макрофаги, Т-лімфоцити,

природні кілери) та захищають їх від мутацій і пошкоджень. Сприяють

росту корисних бактерій, які забезпечують до 70% імунних клітин.

Ефірні олії мають антибактеріальну та протигрибкову дію.



Share Aqua d'Oro® - "Золотий еліксир" 

Збереження молодості шкіри

       Здоров'я шкіри, волосся і нігтів

Регуляція рівня цукру в крові

Біодоступний мультикомплекс

корисних нутрієнтів

Антиоксидантний захист

Підтримка здоров'я серцево-

судинної системи

Знімає набряклість,

підтримують роботу нирок

Симбіотик. 
Енергетичний обмін і

підвищення тонусу 

Підтримка імунної системи

Покращення травлення та

метаболізму

Протизапальні властивості

Детоксикація організму

Функціональне харчування 

Струнке тіло



Share Aqua d'Oro® – унікальна формула натуральних компонентів для

підтримки здоров'я та життєвої енергії

Золото пити - у вільному перекладі Aqua d'Oro означає золота вода. 

Багатий склад біодоступних натуральних нутрієнтів – повноцінний оздоровчий комплекс,

який сприяє покращенню здоров'я на багатьох рівнях: від підтримки травлення та

імунітету до антиоксидантного захисту та збереження молодості. 

Share Aqua d'Oro® 

сімбіотичний напій з 24 ферментованих фруктів та овочів

У ретельно складеному рецепті чарівного напою Share Aqua d'Oro – «Золотий еліксир» усі 
інгредієнти відомі своїм оздоровлюючим та омолоджуючим впливом на організм. 

Ми зібрали неймовірну різноманітність найцінніших фруктів, овочів, екстрактів, трав та насіння 
зі східного та західного світу. 

Екологічно чиста картонна коробка - інноваційний винахід зі Швеції

 містить 240 мл "рідкого золота" - Share Aqua D'oro ®.

Всі інгредієнти повністю зберігають свої корисні властивості, легко засвоюються

організмом і є унікальним джерелом поживних речовин.

Склад, що говорить сам за себе – максимум користі в кожному компоненті

          Сік винограду з концентрату, порошок з ферментованого винограду, дикої

чорниці, мангостину, граната, зеленої сливи, малини, гуави, папаї, пітахайї, ананаса;

лимонний сік з концентрату, броколі, шпинат, алое, фрукти альма, асаї, шовковиця,

селера, сироп камут, пюре з ягід годжі, журавлина, порошок солодки (лакриці),

ацероли, насіння чіа, куркума й інулін.

Тривалий процес ферментації робить цей напій функціональним, збагачуючи його

живими пробіотиками, ферментами, вітамінами, амінокислотами та антиоксидантами.



Функціональний напій Aqua d'Oro® 
еліксир здоров’я та джерело природної енергії

Здоров’я ШКТ

Живі пробіотики, Інулін, Лакриця, Броколі,

Папайя, Ананас

Стимулюють ріст корисних бактерій у кишечнику,
покращують його перистальтику, травлення та

засвоєння поживних речовин. Зменшують здуття,
запальні процеси та сприяють здоров’ю ШКТ,
покращуючи його ферментативну активність.

Детоксикація

Броколі, Шпинат, Селера, Куркума,
Інулін, Гранат, Лакриця.

Природний комплекс детокс-інгредієнтів,
антиоксидантів та протизапальних
речовин, які стимулюють природне

очищення організму через печінку, нирки,
кишечник і лімфатичну систему.

Енергетик

Пітахайя, Асая, Гранат, Гуава, Альма, Насіння чіа
Підтримують загальний тонус організму, сприяють

підвищенню рівня енергії та витривалості, стимулюють
обмін речовин і забезпечують природний заряд бадьорості.

Покращують кровообіг і насичення клітин киснем,
допомагають організму справлятися зі стресом.

Антиоксиданти

Виноград, Гранат, Чорниця, Асаї, Альма, Куркума, Гуава, 
Шовковиця, Мангостин

Ресвератрол, флавоноїди, поліфеноли, антоціани, каротиноїди та вітамін C – комплекс
потужних антиоксидантів. Нейтралізують вільні радикали та захищають клітини від
руйнування, передчасного старіння й запальних процесів, знижуючи ризик хронічних

захворювань. Підтримують здоров'я серця, судин, мозку та шкіри.

Імуномодулятори

Альма, Гуава, Ацерола, Малина,
Журавлина, Куркума, Алое 

Підвищують імунну відповідь до вірусів та
бактерій, зміцнюють захист від застуд і

запалень, стимулюють регенерацію клітин
імунної системи та мають антибактеріальні

властивості.



Функціональний напій Aqua d'Oro® 
як внутрішнє здоров’я визначає зовнішню красу

Ацерола, Альма, Гранат, Папайя, Ананас, Куркума,

Виноград.

Прискорюють природне оновлення клітин та захищають їх
від руйнування. Сприяють видаленню старих клітин,

стимулюють регенерацію та покращують їхню функцію.

   Чорниця, Гранат,
Пітахайя, Асая, Виноград,

Куркума, Гуава,
Захищають клітини шкіри від

УФ-випромінювання,
запобігаючи фотостарінню та

пошкодженню ДНК.
Прискорюють її відновлення,
зменшуючи ризик пігментації

та втрати еластичності.

Альма, Ацерола, Гуава, Ананас, Папайя, Мангостин

Сприяють природному виробленню колагену, підтримують еластичність і пружність шкіри,

зміцнюють колагенові волокна. Стимулюють оновлення клітин, вирівнюють тон і покращують

текстуру шкіри, сприяють її відновленню.

Броколі, Шпинат, Гуава, Гранат, Алое, Куркума, Насіння чіа, Асая

Зміцнює корені волосся, стимулює його ріст і покращує кровообіг у фолікулах,
забезпечуючи необхідне живлення. Запобігає ламкості, сухості та випадінню,

надає волоссю блиск, еластичність і густоту, зволожує й захищає від
пошкоджень.

Алое, Насіння чіа, Гуава, Пітахайя, Асая

Підтримують глибоке зволоження шкіри, допомагаючи утримувати вологу та

запобігати сухості. Живлять клітини, роблять шкіру гладкою і пружною,

захищаючи її від лущення та подразнення.

Волосся

Молодість шкіри

Лакриця, Куркума, Альма, Гранат, Гуава, Чорниця.

Освітлюють пігментні плями та підтримують рівний тон шкіри. Запобігають появі нових

пігментних плям, контролюють вироблення меланіну й борються з гіперпігментацією.



Серцево - судинна система

Куркума, Селера, Ананас, Папайя,
Інулін

 Стимулюють вироблення жовчі та

запобігають її застою. Сприяють

ефективному перетравленню та

засвоєнню жирів і білків.

Функціональний напій Aqua d'Oro® мистецтво живити себе правильно

Печінка, жовчний міхур

Шовковиця, Асая, Інулін, Зелена слива,  Насіння чіа

Нормалізують рівень глюкози, допомагають уникнути різких

коливань цукру в крові та стабілізують рівень інсуліну.

Покращують метаболізм жирів і цукрів, сприяють контролю

апетиту та запобігають накопиченню жирової тканини.

Регуляція жирового обміну та рівня цукру в крові

Виноград, Шовковиця, Асая, Гранат, Селера, Броколі, Куркума, Мангостин

Покращують кровообіг, еластичність судин і стан капілярів, запобігаючи їхній ламкості. Регулюють

артеріальний тиск, знижують рівень "поганого" холестерину та підтримують баланс ліпідів. Захищають серце

від оксидативного стресу та запальних процесів. Покращують серцевий ритм і витривалість серцевого м’яза.

Пітахайя, Асая, Куркума, Гранат,  Альма

Покращують метаболізм жирів, активізує процеси

розщеплення жирів і запобігає їх відкладенню,

сприяють розщепленню підшкірного жиру та

нормалізації обміну речовин, спалюванню калорій та

ефективному використанню енергії.

Броколі, Куркума, Алое, Альма, 
Лакриця, Інулін

Підтримують роботу печінки, природну

регенерацію печінкових клітин, покращують

метаболізм і стимулює виведення токсичних

сполук через печінку.

Робота сечовидільної системи

Селера, Броколі, Шпинат,
Ананас, Гранат

Сприяють виведенню зайвої

рідини, зменшенню набряків і

детоксикації через нирки. 

Журавлина, Мангостин, Алое,
 Лакриця, Альма, Броколі

Підтримують роботу нирок, мають

протизапальний ефект, знижують ризик

інфекцій і утворення каменів у нирках.



АБСОЛЮТНО БЕЗПЕЧНО

Share ® є сертифікованим, на 100% натуральним продуктом харчування, не має

протипоказань, за винятком індивідуальної непереносимості, абсолютно безпечний і

не має вікових обмежень. 

Продукти мають європейський сертифікат якості,

сертифікат якості США,

сертифікат продукту Халяль.
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Рекомендації

з прийому продуктів

Share

Share Aqua d'Oro

напій із ферментованих

фруктів та овочів

Share Original

Ферментований абрикос

 (PRUNUS MUME)

Share Pomelozzini

Ферментований помело

(Помелоцціні)

.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Фахівці Швейцарської компанії

SHARE рекомендують їсти щодня:

1 шт. абрикоса або

1 шт. помелоцціні,

або випивати 1 баночку АкваДоро.

35°-40°

Важливо!

Ферментовані фрукти Share

необхідно запивати

 400-500 мл теплої води,

35-40 градусів

 або настоювати у теплій воді.

Настояну воду випити,

м'якоть фрукта з'їсти.
Перший прийом починайте із 0,5 денної

норми ввечері, до або після вечері.Чим більше води, тим м’якше й ефективніше

діє продукт. Вода регулює початок дії

продуктів і консистенцію стулу.

Продукт можна вживати незалежно від їжі: 

за 30 хвилин до їди, через 1–1.5 години після, або

між прийомами їжі.

Особливо це стосується ферментованого 

абрикоса, який може знижувати тиск.

Коли продукти присутній в щоденному раціоні постійно, 

то його вживання можливо без води з прийомом їжі.

Всі продукти Share мають очисний ефект, який починається через 5–9 годин після вживання. 

Тому важливо скоординувати свій час із дією продуктів.

На голодний шлунок вживати не рекомендовано,

оскільки продукти активні.

У перші 1-2 дні очищення може відбуватися частіше, все залежить від кількості їжі у кишечнику. Через декілька днів

процес стабілізується. Ви знатимете, коли у вас продукт починає діяти і зможете скорегувати свій час із дією продукта.

Принцип дії продуктів Share

Очисна дія відбувається завдяки надходженню в

кишечник живих пробіотиків, які відповідальні

за його очищення та виведення токсинів. 

Можливі відчуття на початку вживання

У перші дні можуть виникати неприємні відчуття внизу

живота. Це можливо у разі дисбалансу корисної мікрофлори.

В такому випадку пийте більше води разом із продуктом і

додайте до раціону клітковину. 

Як тільки збалансується мікрофлора, симптоми зникнуть. Тому продукти Share 
не викликають звикання.



Починати і закінчувати детокс краще з 

м'якого та вітамінізованого продукту

Share Aqua d'Oro® - 6-12 днів, потім

Share Original - 1-2 місяці,

Share Pomelozzini - 1-2 місяця,

Share Aqua d'Oro® – 6-12 днів.

Share — це універсальна функціональна їжа,

яка сприяє очищенню та відновленню

організму, активує його детоксикаційні функції

та забезпечує глибоку детоксикацію на

клітинному рівні, розпочинаючи

 свою роботу з кишечника.

Рекомендований курс — від 1 до 3 місяців, 

далі орієнтуйтеся на самопочуття та потреби

свого тіла.

Профілактичний детокс 
всього організму

Печінка — головний детокс-орган нашого тіла.

Вона регенерується до повного оновлення 

кожні 120 діб.

Можливе застосування одного будь-якого

із продуктів Share.

Share Aqua d'Oro® - 6-12 днів,

Share Original - 2-4 місяці,

Share Pomelozzini - 1-2 місяця,

Share Aqua d'Oro® – 6-12 днів.

! Обмежте вживання смаженої та жирної

їжі, борошняних виробів і білкових

продуктів тваринного походження.

У нашому тілі немає жодної системи чи органу, якісна робота яких не залежала б від чистоти. 

Саме тому регулярний детокс — це не просто тренд, а необхідність для сучасної людини.

Детокс печінки. 
Нормалізація обміну речовин.

Продукт ефективно підтримує

 реабілітаційний період після 

вірусних гепатитів та хіміотерапії.

Прийом Share Original не менше 120 днів 

сприяє відновленню роботи печінки,

очищенню від накопичених токсинів та

захисту її клітин від руйнування. 

Жовчогінна дія допомагає якісному

випорожненню жовчі.

Збагатіть раціон свіжими овочами та фруктами

! Обмежте кількість цукру, смаженої та жирної

їжі, борошняних, молочних та м’ясних продуктів. 



Набряклість, зневоднення, 

олужування.

Регуляція водно-сольового обміну

та підтримання кислотно-лужної

рівноваги,

олужнення організму

Share Original від 1-3 місяців.

! Впорається будь-який продукт Share

який є у наявності 

(приймати з великою кількістю теплої води)

Одразу, одноразово 2 шт.

2 дні (ранок та вечір по 1 шт.)

 3 -7 днів (ранок або вечір по 1 шт.)

Для зняття набряклості — будь-який із

продуктів Share, 1 шт. перед вечерею з

теплою водою.

Відновлення роботи ШКТ. 
Хронічні запори, діареї, дисбактеріоз.

Присутність їжі в травній системі понад 1 добу викликає процеси бродіння і гниття, що призводить до поступової

інтоксикації організму. У такому середовищі активно розмножуються бактерії, гриби та паразити, що уповільнює

детоксикаційні процеси та порушує роботу всіх систем організму. Це відображається на загальному стані: 

швидка стомлюваність, тьмяність шкіри, неконтрольований набір ваги, порушення сну, часті ГРЗ.

Вживайте будь-який із продуктів Share

щонайменше 3 місяці

Очищує організм від накопичених

токсинів, сприяє очищенню кишечника

від зайвого слизу та залишків

неперетравленої їжі, налагоджує роботу

шлунково-кишкового тракту.

Живі пробіотики, ферменти та пектини

відновлюють мікрофлору кишечника, покращують

стан його слизової оболонки, сприяють кращому

травленню та стимулюють моторику.

Профілактика кишкових

паразитів.

Це природні властивості 

сливи Муме та помело.

Share Original або Share Pomelozzini

— по 1 шт. щодня протягом 

1–2 місяців, двічі на рік.

Share Original із великою кількістю

теплої води — дієвий засіб від похмілля.

Швидка допомога при харчових 
та алкогольних отруєннях.



Детокс жирової клітини.

Коли механізм природної детоксикації вже не справляється, замість звільнення від токсинів організм

починає їх накопичувати. Єдине, що йому залишається, — це ізолювати ці відходи в собі.

Загальний ефект проявляється через прискорення метаболізму та спалювання

жирів, а також регуляцію рівня цукру, що запобігає переїданню. 

Покращується травлення та засвоєння поживних речовин, організм активно

виводить токсини та зменшує затримку рідини.

Перед початком дієти: Share Original — 14 - 30 днів.

Під час дієти: Share Original — 7–14 днів, потім Share Pomelozzini.

Для закріплення результату після завершення дієти: 

Share Pomelozzini — 14–21 день,  потім  Share Aqua d’Oro — 12–24 днів.

Скидання зайвої ваги — процес не швидкий. Тіло повинне адаптуватися, прийняти

нову вагу та стабілізуватися в ній без страху залишитися голодним.

Результативне схуднення та ефективний супровід будь-яких дієт.

Містить особливий фермент, що знаходиться в білих перегородках між часточками

та відсутній у більшості інших продуктів. 

Share Pomelozzini - найкращій  "жироспалювач"

Він прискорює розщеплення жирів, ефективно очищує жирову клітину від

токсинів і сприяє зменшенню її обсягу.

 Результат перевершить усі ваші очікування. Здорове схуднення — це Share.

Жирова клітина — це депо для токсинів, де вони можуть зберігатися роками.

Sh. Original —від 1 місяця + Sh. Pomelozzini—1–2 місяці, Sh. Aqua d’Oro—12–24 днів.



Ще на початку ХХ століття лауреат Нобелівської премії Ілля Мечников пов’язав

передчасне старіння та смерть із надмірною кількістю шкідливих мікробів у

кишечнику, які хронічно отруюють організм.

Краса починається зсередини – дбай про себе разом із Share!

“Щоб запобігти передчасному старінню та смерті, необхідно включати до

щоденного раціону ферментовані продукти, які сприяють 

відновленню балансу корисної мікрофлори. 

Це не лише покращує травлення, а й знижує інтоксикацію, зміцнює 

​ 

Продукти Share — найпотужніші природні антиоксиданти, кожен із яких має свій унікальний склад і відіграє

важливу роль у захисті клітин шкіри та всього організму від оксидативного стресу й передчасного старіння.

Присутність у щоденному раціоні одного з продуктів Share забезпечить організм

достатньою кількістю антиоксидантів і гарантує постійний захист.

Молодість та енергійність

Будь-який ферментований продукт Share можна вживати

щодня або курсом від 1 до 4 місяців.

Тому, підживити наш організм антиоксидантами, це не розкіш, а життєва необхідність для тих,

хто хоче надовго зберегти пружність шкіри, здоров’я та молодість .

Антиоксиданти — природний щит для здоров’я та молодості

Захист колагену від руйнування, стимуляція регенерації клітин і продовження їхнього життєвого циклу, 

зміцнення імунітету, позбавлення алергічних станів і ламкості судин, протидія раковим клітинам, запобігання 

утворенню атеросклеротичних бляшок і серцево-судинним захворюванням — усе це забезпечують антиоксиданти. 



Запалення на шкірі, вугрова висипка, почервоніння, подразнення - часто є наслідком внутрішніх проблем в організмі:

порушення роботи кишечника, накопичення токсинів, гормонального дисбалансу та нестачі корисних нутрієнтів. 

Включайте продукти Share у свій щоденний раціон та насолоджуйтесь

сяючою здоровою шкірою і красою свого волосся.

Для захисту, зміцнення та живлення волосяних цибулин — будь-який із продуктів Share протягом 1–3 місяців

до початку сезону активного випадіння волосся.

 Потребує комплексу нутрієнтів, що містяться у продуктах Share. 

Ще йому необхідний антиоксидантний захист, пробіотики та добре функціонуючий

кишечник для зміцнення, оскільки токсини та важкі метали також є одними з основних

факторів, що ослаблюють волосся та провокують його випадіння.

Захист і стимуляція захисної реакції шкіри під час сонячних процедур, 

 — Share Pomelozzini від 7 до 14 днів до початку сонячних ванн 

та в період перебування на сонці. 

Це додатково сприяє рівномірній та красивій засмазі.

Шкіра без запалень Дозволь своїй шкірі сяяти здоров’ям!

Продукти Share працюють комплексно, усуваючи не лише симптоми, а й причини запалень.

Будь-який із продуктів Share від 14 днів до 3 місяців.

! У цей період бажано виключити цукромісткі та молочні продукти, а також

суттєво зменшити споживання смаженої та жирної їжі.

! Це не виключає дотримання правил безпечного перебування на

відкритому сонці.

Густе, блискуче волосся.



Алергія

Це збій імунної реакції, спричинений поєднанням кількох факторів: внутрішньою інтоксикацією,

нестабільною нервовою системою, неправильним харчуванням і порушеною мікрофлорою кишечника.

Почніть з детоксикації та перезавантаження мікрофлори

Здатність організму протистояти алергенам значною мірою залежить від стану шлунково-кишкового

тракту та балансу кишкової мікрофлори. Погане травлення спричиняє процеси бродіння та гниття їжі,

що призводить до порушення бар'єрної функції слизової оболонки кишечника. Від її стану залежить

проникнення алергенів в організм, а також баланс корисної мікрофлори, яка виводить токсини та

підтримує імунну систему, сприяючи запобіганню алергічних реакцій.

Тому усунення алергії слід починати з глибокого детоксу на рівні кишечника,

печінки, крові та перезавантаження мікрофлори.

Share Original — 4 місяці + Share Pomelozzini — 1–2 місяці.

Ослаблений імунітет

Здоровий кишечник, знижене запалення, антиоксидантний захист і достатня

кількість нутрієнтів — це основа для сильного імунітету. 

Share — це не просто підтримка, а природний інструмент для зміцнення 

імунної системи та профілактики захворювань.

Профілактично: будь-який із продуктів Share 

по 1 шт. на день 2–3 рази на рік, особливо в сезон застуд (восени та навесні).

 Виключити: рафінований цукор, молочні продукти, глютен, фастфуд, трансжири.

Додати: різноманіття ферментованих продуктів, свіжих фруктів та овочів.

Слід переглянути раціон для максимального усунення проявів алергії.

Здоров’я – це ресурс для нових звершень. Живи активно з Share!



Природне рішення для здоров’я кожного дня!!

Для дітей

Напій Share Aqua d'Oro ідеально підходить для дітей з раннього віку – він найбільш

вітамінізований та м'яко діє на організм. Перед початком прийому порадьтеся з

педіатром. Починайте з 1 чайної ложки напою. Можна розвести у теплій воді (35–40°C).

Для дітей до 3 років – 1–3 чайні ложки, підбираючи оптимальну дозу індивідуально.

Також дітям можна вживати будь-який інший продукт SHARE.

Настоювати у теплій воді (35–40°C) протягом 30 хвилин і пити дозовано. 

Настояний фрукт також слід вживати дозовано..

 Вагітність

Не має протипоказань, але перед застосуванням рекомендується 

консультація з лікарем.

Розпочинати прийом продуктів Share під час вагітності слід з 0,3 порції, 

запиваючи достатньою кількістю теплої води.

У період лактації Share допомагає малюкам позбутися коліків і здуття животика.

Поповнення запасу вітамінів і мікроелементів

Продукти Share – це справжнє джерело корисних речовин!

На 100% натуральні, біодоступні, без консервантів, вони містять вітаміни, мікроелементи, амінокислоти,

органічні кислоти, антиоксиданти, живі пробіотики та ферменти, які легко засвоюються організмом.

У будь-яку пору року Share підтримує баланс нутрієнтів, наповнюючи тіло всім необхідним 

для енергії, здоров’я та гарного самопочуття.

Один продукт Share на день – і ваш організм під надійним захистом!



Продукція Share® не викликає звикання

Очисна дія продукту відбувається завдяки надходженню в кишечник живих пробіотиків —

корисної мікрофлори, що мешкає в товстому кишечнику та відповідає за його очищення й

виведення токсинів. Вона посилює моторику кишківника та тренує його м’язи.

Кожен фрукт Share® упакований окремо.

Упакований продукт не втрачає своїх якостей, а навпаки - він залишається

живим і процес ферментації продовжується, а сам продукт лише 

посилює свої цілющі властивості. 

Завдяки виробленню органічних кислот і зниженню рівня pH продукти довше

залишаються свіжими та безпечними для споживання.

Підходить для щоденного догляду за кишечником.

Чиста система травлення - це запорука гарного здоров'я.

Дбає про чистоту та здорову роботу кишечника, ідеально підходить як 

профілактичний засіб для запобігання багатьом захворюванням 

та для оздоровлення всього організму.

від настрою та бажання солодкого до поділу та розмноження імунних клітин. 

У жодній біодобавці не міститься такого розмаїття живих пробіотиків, антиоксидантів, 

вітамінів групи В, К, РР та мікроелементів, як у їжі, яка зазнала ферментації.

Термін придатності продуктів не обмежений. Обмеження має лише упаковка. Тому якщо упаковка не пошкоджена –

продукція придатна до вживання.

Ферментована їжа безпосередньо впливає

 на ряд процесів усередині нас:

Коли ви вимагаєте багато від свого тіла, то давайте йому

лише найкраще.



 Форма, смак та консистенція продукту можуть змінюватись в

залежності від партії. Це не впливає на якість продукту.

SHARE це найкраще, що ви можете зробити

для здоров'я свого тіла.

Вагітність не є протипоказанням, але потребує погодження з лікарем.

Зберігайте у недоступному для дітей місці. Не допускайте самостійного прийому

продукту дітьми віком до 12 років.

Не використовуйте продукт, якщо упаковка пошкоджена або відсутня.

Після відкриття, зберігати у прохолодному та сухому місці. Уникайте

потрапляння на продукт прямих сонячних променів.

Запобіжні заходи.

У продукті Share Original є кісточка. Кісточку не ковтати.

Ферментовані фрукти та напій Share не є лікарським засобом, а є продуктами

харчування. Вони не замінюють медичне лікування, але можуть його доповнювати.

Share Original може впливати (знижувати) артеріальний тиск.

Наявність виразки шлунка вимагає консультації з лікарем.

Share Original має жовчогінну дію. 



Подарунковий набір 

“Детокс старт”

           1 уп. Share Original (7 шт.) 
 
           1 уп. Share Pomelozzini (4 шт.)
           4 бут. Share Aqua d’Oro              

Подарунковий набір 

“Енергія яка вражає” 

6 бут. Share Aqua d’Oro  

Подарунковий набір 

“Детокс для нього та для неї”  

           2 уп. Share Original (7 шт.) 
 
           2 уп. Share Pomelozzini (4 шт.)
        

Подаруйте собі  найкраще на майбутнє життя!

Турбота про тіло може бути не тільки корисною, а і смачною.



share_ukraine

shareoriginal.com.ua

Експертний гід



Офіційний дистриб'ютор SHARE в Україні.

shareoriginal.com.ua

@share_ukraine share.yunika.ukraine@gmail.com

  +38 073 077 88 77;  +38 068 617 11 77

м. Харків, вул. Університетська, буд. 35/2


